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Una petita mostra del que fem...

https://www.youtube.com/watch?v=ia0-Z7uZ0UY

https://www.youtube.com/watch?v=ia0-Z7uZ0UY


Punts forts, punts febles i millores

introduïdes
● Els principals prescriptors són: els centres d’atenció

primària implicats i les professionals que més prescriuen de

l’equip són les Treballadores Socials → Es va incrementar la

difusió i sinergies entre serveis i equips (migdies comunitaris,

per conèixer els recursos de primera mà..)

● Els professionals dels centres d’atenció primària han pres

consciència dels beneficis de la PS (especialment a nivell

anímic del pacient)

● La tasca de les treballadores socials s’ha posat en valor en

el si dels centres de salut.



● Els professionals van trobar el procés de PS de la prova pilot poc

àgil i senzill → S’implementa la recepta per facilitar la prescripció

y nou model de programa de salut, actualitzat i més visual.

● El format de la recepta facilita el pacte professional-pacient i

motiva al compromís de participar en l’activitat → Es vol millorar

el feedback entre derivador i receptor.

● Les activitats adreçades a gent gran i cuidadors familiars són

les més prescrites i demandades (es dóna resposta a la

necessitat del barri)

● Les persones grans participants manifesten estar satisfetes

per l’experiència de sentir-se acompanyades d’altres persones.



Materials elaborats per al projecte



GRÀCIES PER 

LA VOSTRA ATENCIÓ!


